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    早春‼新しい出来事がありますように春号 
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〒169-0075 
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第１康洋ビル 7階 

T E L  03－3365－4177 

F A X  03－3365－4178 
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≪主な予定≫ 

4月～5月 定期面談 
5月～6月 実習生受け入れ 
5月21日   理事会・評議員会 
6月26日 初夏のレクリエーション 
※毎月25日は工賃日です。印鑑をお忘れなく！ 

《編集後記》 

 5 月になると入所して早 15 年になります。元々文章を書くのが好きだった

私は、ニュースレターにすぐ興味を持ち編集委員にして頂き、かれこれ 10年

が経ちました。今年オフィス クローバーは 20 周年を迎えますが、これから

も皆さんに楽しく読んでもらえるニュースレターを作り続けていきたいで

す。 

まだまだ出来ない事だらけの委員ですが、これからも頑張って行きますの

で宜しくお願い致します。                 （テンコ．Ｍ） 
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3月 14日、落合第一地域センター祭に参加致しました。私

は売り子として初参加しました。とても緊張しておりま

したが、小さいお子様からお年寄りまで幅広い世代の

方々に購入いただき、中々の反響でとても良かったと思

います。お客様の笑顔がとっても素敵でした。楽しかっ

たです。               （Ｎ.Ｉ） 
 

 （佐藤） 
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一般就労にまだ自信を持てな

い精神障害者を対象に、働く
場を提供し、能力向上などの
必要な訓練を行うところです。 
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             『祖母の格言』          友梨 

私の心に今でも思い出深く残っている人は、母方の祖母です。厳しくたくまし

い人で、その言葉に傷付くこともあったけれど、いつも私に正しい道を示してく

れました。料理好きだった小学生の私に、「料理はおいしく作るだけでなく、段

取りや手順も大事」と教えてくれました。このことは、高校生になり初めてコン

ビニでアルバイトをした時、何を準備しどう段取り良く仕事を遂行するかを考え

るヒントになりました。「嫌な人がいても逃げるな」「健康も仕事の内」「憎まれ

役も徳積みの内」など今でも祖母の残した言葉を思い出します。あまりの厳しさ

に恨むこともありましたが、糖尿病による心臓病で介護が必要になった祖母の世

話をすることで、その恨みが白紙に戻っていく体験もしました。祖母が最後に心

の成長を促してくれたと感じました。 

『私の一期一会』 
～春は出会いの季節、別れの季節。人生の中での一期一会をテーマに寄稿いただきました。～ 

 2月 16日、ハローワーク就労準備ガイダンスに参加しました。ハローワーク担当

者から就労に至るまでの説明を受けた後、参加者が自分の体験をもとに質問をする

と、わかりやすく回答して下さいました。その後求人検索機を実際に操作し、障害者

雇用枠の求人が多くある事を知りました。私はこれまであまり検索機を利用していま

せんでしたが、今後大いに活用し就職活動に役立てたいと思いました。また、合同面

接会の場にも足を運び、面接の雰囲気を体験したいと思いました。     （Ｓ） 

 こんな作業ができます！ 

●原稿入力→印刷（簡易印刷機にて）→帳合・封入
→発送までの作業をトータルで承ります。 
●納期が緩やかな軽作業を探しています。 
ご用命は下記連絡先へ。 
℡ ０３－３３６５－４１７７又は、 

yuinokai@axel.ocn.ne.jp までご連絡ください。 

【見積もり例】 

入力：1文字 0.5円～ 

印刷：基本料１,000円～＋ 

  A4サイズ 1枚 1円×枚数 

  A3サイズ 1枚 1.5円×枚数 

帳合：1点 1円～ 

封入・封緘：1点 1円～(応相談) 

              『母の愛』            灰猫 

私の子供時代はいわゆる「言葉の暴力」と呼ばれる環境の中で育ってきたので、

母親の愛情がわからないまま成長しました。大人になり実家を離れ東京に出て来

た時に、「東京の母」と呼べる人に出会いました。話を聞いてもらったり食事を

出していただく中で、生まれて初めて愛されていることを実感しました。こんな

私に本当の子供のように接し、優しい言葉をたくさんかけてくれました。その人

と話をする中で、実の母もちゃんと私を愛してくれていたんだと思うようになれ

ました。後に私は「発達障害」と診断されましたが、「生きているだけで感謝」

と思えるようになりました。愛すること許すことをその人から学び私の生き方も

変わることができました。今は「東京の母」も実母も天国に行きましたが、二人

が私を見守ってくれているような気がします。  
 

とっても好評でした！ 

3月 6日、花壇の植替えをしました。

デージーはチューリップとヒヤシン

スの間に植えるのでちょっと大変で

した。出来上がったら、カランコエ、

ルピナスそれぞれとてもマッチして、

素敵な花壇になりました。チューリッ

プとヒヤシンスの開花が待ち遠しい

です。総勢 8人で苗を渡す人、植える

人、交互にがんばりました。皆さんも

新宿中央公園に是非見に来てくださ

いね。          （小田） 

すでに植えてあ

る球根に気を付

けながらの作業

でした。 

春らしい花壇が

完成!! 

mailto:yuinokai@axel.ocn.ne.jp
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オフィス クローバーを経営す
る社会福祉法人の本部です。 

3月 19日に、平成 26年度(社福)結の会第 4回理事会・評議員会を開催しました。平成

27 年 1 月から 3 月までの事業の報告を行った後、以下の内容について審議しました。1．

(社福)結の会本部の 26年度補正予算及び 27年度事業計画、収支予算 ２．オフィスクロ

ーバー（就労継続支援 B 型事業）の 26 年度補正予算及び 27 年度事業計画、収支予算 

３．就業規則改定について ４．給与規定の改定について ５．経理規定の改定について 

６．職員倫理規定と行動指針について 

平成 27 年度年間計画については、オフィス クローバーが平成７年にクラブハウス・スト

ロークという名称で開所してから 20年となるにあたり、周年行事を計画に盛り込んだことを

役員の皆様にご説明しました。また、就業規則と給与規程の改定について、新たに副施設

長職を創設し管理職 2 名体制で運営していきたい考えをご説明しました。さらに、所内作

業の受託数増加と利用者工賃向上の重要性を鑑み、所内作業リーダー職を創設したい旨

をご説明しご審議いただきました。審議後、すべての議題が議案通りに承諾されまし

た。27年度年間計画については、P4,5ページの特集に掲載しましたのでご覧ください。 

(松田)  

 

－ ３ － 

（財）新宿区勤労者・仕事支援センターより委託を受け、条例周知看板の清掃を年に 4

回、約 600本の消火器点検を年に 2回行っています。 

－ ６ － 

4月 1日、2日の２回に分けて、近くの「せせらぎの里」へお花見に行きました。 

 実習指導者は実務経験 3年以上に加えて、平成 27年度からは厚生労働大臣が定める

講習会を修了することが必須となります。そのため、「平成 26 年度精神保健福祉士実習

指導者講習会」へ職員 2 名が参加しました。12 月 22 日、23 日（埼玉県）、3 月 15 日、16

日（東京都）各2日間（計14.5時間）実習指導において必要な知識や技術等を講義と演習

を通して再確認することが出来ました。 

同じように実習生を受け入れているさまざまな立場の精神保健福祉士が集まり、意見

交換等も行いとても有意義な講習会でした。                       （渡邉） 

 

脚
立
と
荷
物
を
持
っ
て
出
発 

3 月の看板清掃が無事に終わりました。私は高

田馬場駅と早稲田周辺の 7 本を清掃しました。天

気も良く、てきぱきと終わりました。それぞれの看

板に行くまでバス移動もあり、よい運動にもなりま

す。後日 2人で手分けして、パソコンで写真の貼り

付けや報告書の清書を行い終了。今後も機会が

あれば積極的に参加していきたいです。  （K.K） 
 

10 月から 2月にかけて後期の消火

器点検を行いました。雨の日は延期

になる為、天気予報をチェックすること

もありました。消火器点検は、1本 1本

格納箱に入っている消火器の安全栓

や圧力計を確認する作業で、安全に

使えるかどうかをチェックして周りま

す。たくさん歩くので、体力がつきまし

た。                   （N.H） 

風が強かったけど雨に

降られず、空気もおい

しく感じました。桜もと

てもきれいでした。 

       （A.K） 
 

 

安全に使えるように点検

し、異常があった場合は

写真を撮り報告します 

スポンジと洗剤を使

い、汚れを落としてい

きます 

2日の日は、日も出

ていて暖かく花見に

は最高でした。とて

も楽しかったです。 

（六畳一間） 
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《特集》

運営・活動 運営 活動

・前年度決算業務　　 ・スタッフミーティング 　 （毎月１回） ・花見
・ニュースレター発行 ・新宿区障害者団体連絡協議会定例会
・人事考課表、前期業務チャレンジシート配布 ・訓練等給付事業変更届を都と区へ提出
・第1康洋ビル7階賃貸契約更新 ・定期面談及び個別支援計画書作成　・訓練等給付に係る単価変更

・各メンバー受給者証更新（随時）　・契約内容更新手続き
・職員健康診断
・スーパービジョン(定期的に実施）

・理事会・評議員会開催：5/21 ・実習生受入（東京医科大看護専 5/13、14、19、20）
　平成26年度事業報告、決算、資料提出、承認  　
・法人総資産額の変更　登記(法務局） ・平成26年度事業報告書・決算書提出

・職員面接

・社会福祉法人現況報告書等提出 ・実習生受入（東京医科大看護専 6/24、25 )  
・実習生受入　（文京学院大6/1～19 ）
・防災用備蓄食品チェック ・初夏のレクリエーション
・マニュアル等見直し ・避難訓練(試食会含む）
・新宿区障害者団体連絡協議会総会 ・新宿区障害者団体連絡協議会総会

・ニュースレター発行 ・スタッフ夏休み（交替） ・第1回就労支援ガイダンス（ハローワーク新宿）
・自己負担上限額の変更あり（新宿区等）
・固定資産棚卸　　　・職員相互研修　
・実習生受入（東京医科大看護専 7/7、8 )  

・新宿区長等への要望活動 ・区長等への要望活動
・日帰り旅行助成金を区社協へ申請

・理事会・評議員会開催：9/17 ・ケースカンファレンス ・避難訓練
  前期活動報告

・定期面談及び個別支援計画書作成 ・日帰り旅行10/9(金）
・実習生受入（東京医大医学部看護学科10/8、22）

・後期業務チャレンジシート配布
・ニュースレター発行 ・避難訓練(防災館）
・職員面接、前期業務チャレンジシート返却 ・実習生受入　　（東京家政大 11/23～12/10）
・20周年誌発行 ・実習生受入（東京医大医学部看護学科11/12）

・20周年記念クリスマスミニコンサート：12/12 ・共同バザール参加
・忘年会

・12/28事務日　
・12/25年末通所最終日

・1/5事務日(職員面接） ・新宿区障害者団体連絡協議会新年会 ・第2回就労支援ガイダンス（ハローワーク新宿）
・ニュースレター発行 ・コミュニケーション講座ケースカンファレンス ・新宿区障害者団体連絡協議会新年会
・理事会・評議員会開催：1/21 ・「あなたとTALKING」参加

・人事考課査定

・理事会・評議員会開催：3/17 ・平成27年度経営計画見直し

・平成28年度事業計画・予算提出

　　　　　― 4 ―          ― 5 ―

７月

社会福祉法人結の会
月

４月

５月

６月

２月

９月

11月

10月

１月

12月

                                   1995年8月10日第三種郵便物認可（毎週１回水曜発行）

                                   2015年4月8日発行 ＳＳＫＳ　通巻　第6411号 2015年4月8日発行 ＳＳＫＳ　 通巻　第6411号

　　平成27年度は、オフィス クローバーが精神障害者共同作業所として開所してから20年となる記念すべき年となります。これまでの歩みを振り返り、今日ま
で支えてくださった皆様に感謝し、お礼の気持ちを伝えていく1年にしたいと思います。11月に20周年記念誌を発行し、12月に20周年を記念したクリスマスミ
ニコンサートを開催する予定でおります。これまで通り利用者の『働きたい!!』という思いを実現するため、関係機関や近隣企業と連携しお仕事の開拓を行
い、工賃アップにつながるよう努めると共に、利用者と職員共に楽しみである年4回の行事も変わらずに実施していきます。昨年度より見直しを進めている自
主製品製作にも引き続き力を入れ、バザー等で販売したくさんの方にオフィスクローバーの製品を知ってもらえるよう努めていきたいと思います。

社会福祉法人結の会　平成27年度年間計画　
オフィスクローバー（就労継続支援B型）

・新宿区立障害者福祉センター祭参加

6月　初夏のレクリエーション

4月　お花見

　　12月　忘年会

10月　日帰り旅行

【年　間　行　事】

３月 ・第一次補正予算、次年度当初予算・事業計画承認

・落合第一地域センター祭り参加

８月
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オフィス クローバーを経営す
る社会福祉法人の本部です。 

3月 19日に、平成 26年度(社福)結の会第 4回理事会・評議員会を開催しました。平成

27 年 1 月から 3 月までの事業の報告を行った後、以下の内容について審議しました。1．

(社福)結の会本部の 26年度補正予算及び 27年度事業計画、収支予算 ２．オフィスクロ

ーバー（就労継続支援 B 型事業）の 26 年度補正予算及び 27 年度事業計画、収支予算 

３．就業規則改定について ４．給与規定の改定について ５．経理規定の改定について 

６．職員倫理規定と行動指針について 

平成 27 年度年間計画については、オフィス クローバーが平成７年にクラブハウス・スト

ロークという名称で開所してから 20年となるにあたり、周年行事を計画に盛り込んだことを

役員の皆様にご説明しました。また、就業規則と給与規程の改定について、新たに副施設

長職を創設し管理職 2 名体制で運営していきたい考えをご説明しました。さらに、所内作

業の受託数増加と利用者工賃向上の重要性を鑑み、所内作業リーダー職を創設したい旨

をご説明しご審議いただきました。審議後、すべての議題が議案通りに承諾されまし

た。27年度年間計画については、P4,5ページの特集に掲載しましたのでご覧ください。 

(松田)  

 

－ ３ － 

（財）新宿区勤労者・仕事支援センターより委託を受け、条例周知看板の清掃を年に 4

回、約 600本の消火器点検を年に 2回行っています。 

－ ６ － 

4月 1日、2日の２回に分けて、近くの「せせらぎの里」へお花見に行きました。 

 実習指導者は実務経験 3年以上に加えて、平成 27年度からは厚生労働大臣が定める

講習会を修了することが必須となります。そのため、「平成 26 年度精神保健福祉士実習

指導者講習会」へ職員 2 名が参加しました。12 月 22 日、23 日（埼玉県）、3 月 15 日、16

日（東京都）各2日間（計14.5時間）実習指導において必要な知識や技術等を講義と演習

を通して再確認することが出来ました。 

同じように実習生を受け入れているさまざまな立場の精神保健福祉士が集まり、意見

交換等も行いとても有意義な講習会でした。                       （渡邉） 

 

脚
立
と
荷
物
を
持
っ
て
出
発 

3 月の看板清掃が無事に終わりました。私は高

田馬場駅と早稲田周辺の 7 本を清掃しました。天

気も良く、てきぱきと終わりました。それぞれの看

板に行くまでバス移動もあり、よい運動にもなりま

す。後日 2人で手分けして、パソコンで写真の貼り

付けや報告書の清書を行い終了。今後も機会が

あれば積極的に参加していきたいです。  （K.K） 
 

10 月から 2月にかけて後期の消火

器点検を行いました。雨の日は延期

になる為、天気予報をチェックすること

もありました。消火器点検は、1本 1本

格納箱に入っている消火器の安全栓

や圧力計を確認する作業で、安全に

使えるかどうかをチェックして周りま

す。たくさん歩くので、体力がつきまし

た。                   （N.H） 

風が強かったけど雨に

降られず、空気もおい

しく感じました。桜もと

てもきれいでした。 

       （A.K） 
 

 

安全に使えるように点検

し、異常があった場合は

写真を撮り報告します 

スポンジと洗剤を使

い、汚れを落としてい

きます 

2日の日は、日も出

ていて暖かく花見に

は最高でした。とて

も楽しかったです。 

（六畳一間） 
 



3月 14日、落合第一地域センター祭に参加致しました。私

は売り子として初参加しました。とても緊張しておりま

したが、小さいお子様からお年寄りまで幅広い世代の

方々に購入いただき、中々の反響でとても良かったと思

います。お客様の笑顔がとっても素敵でした。楽しかっ

たです。               （Ｎ.Ｉ） 
 

 （佐藤） 
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一般就労にまだ自信を持てな

い精神障害者を対象に、働く
場を提供し、能力向上などの
必要な訓練を行うところです。 
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             『祖母の格言』          友梨 

私の心に今でも思い出深く残っている人は、母方の祖母です。厳しくたくまし

い人で、その言葉に傷付くこともあったけれど、いつも私に正しい道を示してく

れました。料理好きだった小学生の私に、「料理はおいしく作るだけでなく、段

取りや手順も大事」と教えてくれました。このことは、高校生になり初めてコン

ビニでアルバイトをした時、何を準備しどう段取り良く仕事を遂行するかを考え

るヒントになりました。「嫌な人がいても逃げるな」「健康も仕事の内」「憎まれ

役も徳積みの内」など今でも祖母の残した言葉を思い出します。あまりの厳しさ

に恨むこともありましたが、糖尿病による心臓病で介護が必要になった祖母の世

話をすることで、その恨みが白紙に戻っていく体験もしました。祖母が最後に心

の成長を促してくれたと感じました。 

『私の一期一会』 
～春は出会いの季節、別れの季節。人生の中での一期一会をテーマに寄稿いただきました。～ 

 2月 16日、ハローワーク就労準備ガイダンスに参加しました。ハローワーク担当

者から就労に至るまでの説明を受けた後、参加者が自分の体験をもとに質問をする

と、わかりやすく回答して下さいました。その後求人検索機を実際に操作し、障害者

雇用枠の求人が多くある事を知りました。私はこれまであまり検索機を利用していま

せんでしたが、今後大いに活用し就職活動に役立てたいと思いました。また、合同面

接会の場にも足を運び、面接の雰囲気を体験したいと思いました。     （Ｓ） 

 こんな作業ができます！ 

●原稿入力→印刷（簡易印刷機にて）→帳合・封入
→発送までの作業をトータルで承ります。 
●納期が緩やかな軽作業を探しています。 
ご用命は下記連絡先へ。 
℡ ０３－３３６５－４１７７又は、 

yuinokai@axel.ocn.ne.jp までご連絡ください。 

【見積もり例】 

入力：1文字 0.5円～ 

印刷：基本料１,000円～＋ 

  A4サイズ 1枚 1円×枚数 

  A3サイズ 1枚 1.5円×枚数 

帳合：1点 1円～ 

封入・封緘：1点 1円～(応相談) 

              『母の愛』            灰猫 

私の子供時代はいわゆる「言葉の暴力」と呼ばれる環境の中で育ってきたので、

母親の愛情がわからないまま成長しました。大人になり実家を離れ東京に出て来

た時に、「東京の母」と呼べる人に出会いました。話を聞いてもらったり食事を

出していただく中で、生まれて初めて愛されていることを実感しました。こんな

私に本当の子供のように接し、優しい言葉をたくさんかけてくれました。その人

と話をする中で、実の母もちゃんと私を愛してくれていたんだと思うようになれ

ました。後に私は「発達障害」と診断されましたが、「生きているだけで感謝」

と思えるようになりました。愛すること許すことをその人から学び私の生き方も

変わることができました。今は「東京の母」も実母も天国に行きましたが、二人

が私を見守ってくれているような気がします。  
 

とっても好評でした！ 

3月 6日、花壇の植替えをしました。

デージーはチューリップとヒヤシン

スの間に植えるのでちょっと大変で

した。出来上がったら、カランコエ、

ルピナスそれぞれとてもマッチして、

素敵な花壇になりました。チューリッ

プとヒヤシンスの開花が待ち遠しい

です。総勢 8人で苗を渡す人、植える

人、交互にがんばりました。皆さんも

新宿中央公園に是非見に来てくださ

いね。          （小田） 

すでに植えてあ

る球根に気を付

けながらの作業

でした。 

春らしい花壇が

完成!! 

mailto:yuinokai@axel.ocn.ne.jp
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２０１５年 

    早春‼新しい出来事がありますように春号 
 

 

 

－ 1 － 

－ 8 － 

 － 8 － 
オフィス クローバー 

〒169-0075 

新宿区高田馬場 3-18-25 

第１康洋ビル 7階 

T E L  03－3365－4177 

F A X  03－3365－4178 

E-mail yuinokai@axel.ocn.ne.jp 

http://yuinokai-clover.com/ 

編集：淑行・森田・近藤 

池田・佐藤（由） 

松田・山口 

イラスト：淑行、他 

入力：オフィス クローバー   

パソコン教室 

印刷･発送: ｵﾌｨｽ ｸﾛｰﾊﾞｰ 

 

発行所 

〒１５７－００７３ 

東京都世田谷区砧 

６－２６－２１ 

特定非営利活動法人 

障害者団体定期刊行物協会 
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－ 8 － 

≪主な予定≫ 

4月～5月 定期面談 
5月～6月 実習生受け入れ 
5月21日   理事会・評議員会 
6月26日 初夏のレクリエーション 
※毎月25日は工賃日です。印鑑をお忘れなく！ 

《編集後記》 

 5 月になると入所して早 15 年になります。元々文章を書くのが好きだった

私は、ニュースレターにすぐ興味を持ち編集委員にして頂き、かれこれ 10年

が経ちました。今年オフィス クローバーは 20 周年を迎えますが、これから

も皆さんに楽しく読んでもらえるニュースレターを作り続けていきたいで

す。 

まだまだ出来ない事だらけの委員ですが、これからも頑張って行きますの

で宜しくお願い致します。                 （テンコ．Ｍ） 
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