
《投稿作品》 

目  次 
 
(オフィス クローバーのページ) 

所内作業ミーティングを実施しました／新宿マルイへ出店しました・・・・・・・・・・・・・・･Ｐ ２ 
 
しんじゅＱマークの紹介／落合第一地域センター祭／お花見・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ ３ 

  

《特集》『社会福祉法人結の会 平成30年度年間計画』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ Ｐ４～５ 

 

 (社会福祉法人結の会のページ) 
理事会・評議員会報告／新宿区内社会福祉法人連絡会／人事について・・・・・・・・・・・・・・・･Ｐ ６ 
 

 
《読み物》『お相撲さんとの恋』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ ７ 

 
投稿作品／主な予定／編集後記・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・･・Ｐ ８ 

 
 

～ 次号は 2018 年 7 月に発行予定です。お楽しみに！！ ～ 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＳＫＳ 

 

 
o  f  f  i  c  e       c  l  o  v  e  r 

 
 

２０１8 年 

うずうずわくわく新しい季節 春号 
 

 

 

－ 1 － 

－ 8 － 

オフィス クローバー 

〒169-0075 

新宿区高田馬場 3-18-25 

第１康洋ビル 7階 

T E L  03－3365－4177 

F A X  03－3365－4178 

E-mail yuinokai@axel.ocn.ne.jp 

http://yuinokai-clover.com/ 

編集：淑行・和泉・榎本 

松田・渡邉 

イラスト：淑行 

入力･印刷･発送: 

  オフィス クローバー 

 

発行所 

〒１５７－００７２ 

東京都世田谷区祖師谷 3-1-17 

ｳﾞｪﾙﾄﾞｩｰﾗ祖師谷 102 号室 

特定非営利活動法人 

障害者団体定期刊行物協会 

定価  １５０円 

1995 年 8 月 10 日第三種郵便物認可（毎週１回水曜発行） 

2018 年 4 月 13 日発行 ＳＳＫＳ 増刊通巻 第 7336 号 

 

 

1995 年 8 月 10 日第三種郵便物認可（毎週１回水曜発行） 

2018 年 4 月 13 日発行 ＳＳＫＳ 増刊通巻 第 7336 号 

 

 

－ 8 － 

≪主な予定≫ 

4月～5月  定期面談 
5月24日  理事会 
6月4日～ 実習生受け入れ 
6月14日  定時評議員会 
6月22日  初夏のレクリエーション 
※毎月25日は工賃日です。印鑑をお忘れなく! 
※第3月曜日は「スーツの日」です 

 
 
※ 毎月25日は工賃日です。印鑑をお忘れなく！ 

《編集後記》 

自分の記憶が正しければ、編集委員を始めてから約３年になります。最初

は何もわからずただがむしゃらでしたが、慣れてきてからは、どのページを

担当したら自分の能力が発揮できるか等考えて作れるようになり、更にはモ

デルの真似事まで出来てしまう様になりました。自分でもやっと「一人前の

仕事をしているなぁ」と思うようになりました。周りから見たらまだまだだ

という声もあるかも知れませんが、自分の中では「良くやった！」と思って

おります。目標である「就職」が決まるまでは編集委員を頑張ります‼(和泉) 
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みんながもっと作業に関わりやすくなるために、「所内作業のあり方」についてのミーティ

ングを 3 月 5 日、6 日に行いました。始めに過去 2 年間に出た意見と今年度の取り組みに

ついて検証した後、「チャレンジする機会を増やそう！」「みんながより主体的に動けるよう

にしよう！」という 2 つのテーマに分かれて話し合いました。どちらのグループも前向きな意

見や発言が多く見られました。取り組める点は日々の活動に反映させ、みんなで力を合わ

せて所内作業の場を良いものにしていきたいと思います。                （笹島） 

 

テンコ・Ｍ 

 

 (公財)新宿区勤労者・仕事支援センターが事務局となって

進めている「新宿区事業所等ネットワーク」に、（株）丸井様より

福祉事業所の自主製品を集めた販売イベントを実施したいと

のオファーがあり実現しました。期間は 3月 8日～14 日の 7日

間。自主製品の販売として「手漉きはがき」を販売し、初日と最

終日には「手漉きはがきのステンシル体験会」を開催しました。

また、個人としてクローバーニュース等の挿絵担当淑行さんの

風景画が数点非売品展示され、売り場の雰囲気に合い、場の

『お相撲さんとの恋』 

大相撲が大好きで応援し続けて 40 年以上。そんな私に忘れられない力士が

一人います。その人は東北出身の大きな体の三段目の力士でした。私が 24，5

歳、彼が 26，7 歳頃ですから今から何十年も前の話です。いつものように私はテ

レビにかじりついて千秋楽の三段目の決勝戦を観戦していました。四つに組ん

で鮮やかな取り口で優勝するその姿に心奪われ、たちまち大ファンになりまし

た。東京場所の度にせっせとファンレターを書き続けたりして恥ずかしい限りで

す。そんなある夜のこと、チャイムが鳴り私が玄関の戸を開けると、なんとちょん

髷
まげ

を結った大きな体のお相撲さんが自宅前に立っているではありませんか！私

はびっくりしましたが、ファンレターに書いた住所を見て来てくださったのだとすぐ

に承知しました。「兄がこの近くに住んでいるんです。」との事で、その後もお兄

様のお宅に寄った後に足を延ばしてくれ、昇進すると番付表
ばんづけひょう

を持って来てくれ

たり、時には一緒に出掛けたりするようになりました。いつしか私たちは「結婚し

たいね。」なんて話をするようになり、意を決して二人で東北本線に何時間も揺

られ彼の実家にご挨拶に行きました。実は私は小学生の時に交通事故にあい、

てんかん発作が度々ある身体でした。彼の両親は「体が弱いのにこんな寒い土

一般就労にまだ自信を持てな
い精神障害者を対象に、働く
場を提供し、能力向上などの

必要な訓練を行うところです。  

 

 今までは職員が仕事の説明を行っていまし

たが、これからは、最終確認は変わらず職員

が行い、利用者同士でチームを組み協力し

て任務を行えたらいいのではないか？という

案が出ました。私は施設外で実習を経験した

ことで、所内はゆっくり時間が流れている感

じがして、仕事の時は皆集中して作業を行う

べきだと思いました。仕事を行う上で、仕事

の指示を待っているだけではなくて、自分か

ら積極的に作業に取り組むことができると良

いと思います。              （ハナ） 

 

 利用者みんなそれぞれ作業との相性

があるので、マニュアルが作られている

とあらかじめ作業の具体的な流れが見え

てくると思います。緑化作業では、出発

前のミーティングによって、職員から利用

者へと作業の申し送りができる様にな

り、効率も上がったと思います。他の作

業でも、初めはマニュアルを読んでいて

も、一人で行えるようになれば、主体性

が育まれ自信に繋がると思います。                    

（一路） 

 

「より主体的に」グループ 

 こんな作業ができます！ 

●原稿入力→印刷（簡易印刷機にて）→帳合・封入

→発送までの作業をトータルで承ります。 
●納期が緩やかな軽作業を探しています。 
ご用命は下記連絡先へ。 

℡ ０３－３３６５－４１７７又は、 
yuinokai@axel.ocn.ne.jp までご連絡ください。 

【見積もり例】 

入力：1 文字 0.5 円～ 

印刷：基本料１,000 円～＋ 

   A4 サイズ 1 枚 1 円×枚数 

   A3 サイズ 1 枚 2 円×枚数 

帳合：1 点 1 円～ 

封入・封緘：1 点 1 円～(応相談) 
向上に貢献していたのではないかと思いました。恒例行事のように定着し、福祉イベントと

いった形ではない機会で自主製品を多くの方々に認知してもらえれば幸いです。    （E） 

 

「チャレンジ」グループ 

地で暮らしていけないのでは。」と心配してくださり、私も

自信がなかったものだから「そうですね。」と返事をしてし

まいました。彼を東北の地に残し、私は一人で東北本線

に乗りました。楽しかった行きの列車とは違う長い長い時

間をかけて上野駅に戻ってきたのです。若かりし日の、切

なくも一途
い ち ず

だったお相撲さんとの恋の話です。 

 

お手にとって御覧ください 

mailto:yuinokai@axel.ocn.ne.jp


3 月 22日に平成29年度第 5回理事会・第 3回評議員会を開催しました。事業実施状

況報告後、1．(社福)結の会本部の 29 年度補正予算及び 30 年度事業計画、収支予算 

２．オフィス クローバー（就労継続支援B型事業）の 29 年度補正予算及び 30年度事業

計画、収支予算等についての審議を行い全会一致で承認されました。より地域との結び

つきを求められる中、当法人も「ごきんじょねっと」の皆様や「戸塚地区協議会」の皆様と

の交流を続け、地域貢献のあり方を模索していきたいと考えています。平成 30年度事業

計画については P4.5 ページの特集記事をご覧下さい。                （松田） 

オフィス クローバーを経営す
る社会福祉法人の本部です。 
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3 月 10 日に落合第一地域センターで行われ、利用者 3

名、職員2名が参加しました。参加した印象は、子供やご高

齢の方が多かったです。子供にはメッセージカードが良く売

れ、ご高齢の方にはハガキが売れていました。利用者や職

員の声かけがとても良く、自分は今回初参加でしたので少

し緊張しました。普段は自主製品を作る側ですが、販売す

る難しさを感じました。反省点としてメッセージカードも増産

するべきだと思いました。                 （ユウ） 

 

新宿区内で活動している障害者施設が『もっと仕事を

したい！』『仕事や製品の質をよくしたい！』『自分達の活

動を知ってもらいたい!』などという思いから「新宿区事業

所等ネットワーク」を作りました。その名称が『しんじゅ

Quality』であり、『しんじゅ Q』という愛称です。そして活動

の理念を視覚的に表すロゴ作りへと進んで完成したのが

ネットワークとして進化していく願いをシンボリックに表現

桜
の
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、
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分
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（
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Ｈ
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今年も 3 月 27、28 日

の二日間に分けて、近

くの「せせらぎの里」へ

お花見に行きました。参

加者は利用者11名、職

員 7名でした。お弁当を

各自持参して、桜の花

びらが舞う中で昼食をと

り楽しめました。 

今
年
で
９
回
目
の
花
見
に
な
り
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す
が
、
今
年
も
良
か
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依田 敦志 

3 月 15 日を以て退職する事になりました。約 2 年間の勤務で色々な事を経験させて

頂きました。なかでも印象に残っているのはクリスマスコンサートの詩の朗読で、事前に

何回も練習して本番で一番いい結果が出た時とても喜んだのを今でも覚えています。白

衣を着て医者の演技をしたり、一泊旅行で職員代表として歌を歌った事も私にとっては

良い思い出です。 

 今後は改めて自分自身と向き合いつつ、次のステップに進みたいと思います。オフィス

クローバーで過ごした時間、決して忘れません。今まで本当にありがとうございました。 
 

－ ３ － 

七色の線がモノクロで残念! 

真心こめて販売しました 

した右のマークです。七色の線はいろいろな人とのコミュニケーションやつながりを表して

います。3 月には新宿マルイ本館地下でのイベントでお披露目することが出来ました。今

後もいろいろな施設と力を合わせて活動の場を広げていきましょう。         (友利) 

 

新宿区内に法人本部を置く社会福祉法人が集まり、情報

交換を行ったり、お互いの施設を見学し合ったりしています。

平成 29 年度第 2 回目の新宿区内社会福祉法人連絡会は 2

月 9 日に婦人保護施設「慈愛寮」で行われました。第一部で

は新宿区福祉部地域福祉課から「指導検査のチェックポイン

ト」の講義を受け、第二部ではグループ毎に地域貢献活動に

ついて話し合い、法人連絡会として何ができるか意見を出し

合いました。まずは他法人主催のイベント等にお互い参加し

理解を深めることから始めることを確認し、その後希望者で

「慈愛寮」を見学させてもらいました。           （松田） 

 

『退職のご挨拶』 
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《特 集》 
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【 昨 年 度 年 間 行 事 】 

 

年 行 事 】 

4 月 花見 

6 月 初夏のレクリエーション 

10 月 秋の旅行 

12 月 忘年会 

社会福祉法人結の会 平成 30 年度年間計画 

運営・活動 理事会/評議員会/評議員選任・解任委員会 運営 活動

・前年度事業報告（案）、決算（案）作成業務　　 ・スタッフミーティング 　 （毎月１回） ・花見
・新宿区障害者団体連絡協議会定例会 ・コミュニケーション講座（２回/月）

・会計顧問（（株）福祉会計サービスセンター） ・訓練等給付事業変更届を都へ提出（4/13〆切） ・ニュースレター（春号）発行
　　　　　　　　　　　　　　　　来所（毎月1回） ・定期面談及び個別支援計画書作成　・訓練等給付に係る単価変更
・第1康洋ビルB棟1階南側賃貸契約更新 ・各メンバー受給者証更新（随時）　・契約内容更新手続き

・職員健康診断  ・実習生受入（日本福祉教育専門学校　4/10～24）
・スーパービジョン(定期的に実施）
・人事考課表、前期業務チャレンジシート配布

監事（事業）監査   第1回理事会の7日前まで

監事（決算）監査　　に終了させる ・5/24第1回理事会開催
・職員面接

・社会福祉法人現況報告書等提出（電子開示システム） ・実習生受入（東京福祉大6/4～19、2名）
・財務諸表等提出（電子開示システム） ・6/14定時評議員会　　 ・社会保険労務士打ち合わせ（人事考課等）

・防災用備蓄品チェック ・初夏のレクリエーション
・マニュアル等見直し ・避難訓練(所内での実施。試食会含む）

・法人総資産額の変更登記(法務局） ・新宿区障害者団体連絡協議会総会
（・東京医科大学統合実習6月下旬～7月上旬）

・財務諸表等ホームページ掲載 ・スタッフ夏休み（交替） ・就労支援ガイダンス（ハローワーク新宿）
・福祉サービス自己負担上限額の変更あり（新宿区等）

・固定資産棚卸　 ・職員相互研修　 ・ニュースレター（夏号）発行

・新宿区長との懇談会と要望活動

・9/13第2回理事会開催 ・ケースカンファレンス ・避難訓練（所内での実施）
(事業実施状況報告等） ・実習生受入　（文京学院大9/3～25 ）

・実習生受入（東京医大医学部看護学科）９月下旬～11月中旬
・定期面談及び個別支援計画書作成 ・一泊旅行10/12～10/13
・実習生受入（東京福祉大PSW援助実習　10月～12月、2名）
・後期業務チャレンジシート配布 ・ニュースレター（秋号）発行

・避難訓練(防災館）

・職員面接、前期業務チャレンジシート返却
・実習生受入（東京医大医学部看護学科）

・クリスマスミニコンサート：12/15 ・共同バザール参加　12/4、5
・忘年会

・12/28事務日　
・12/27年末通所最終日

・1/7(職員面接） ・1/7通所開始
・1/24理事会開催 ・新宿区障害者団体連絡協議会新年会 ・ニュースレター（冬号）発行
（次期評議員推薦、事業実施状況報告等） ・コミュニケーション講座ケースカンファレンス

・次年度計画（案）、予算（案）作成業務 ・評議員選任・解任委員会開催 ・社会保険労務士打ち合わせ（人事考課等）

　（次期評議員の選任） ・人事考課査定

・3/28理事会開催
・所内作業の全体ミーティング(全2回）
・落合第一地域センター祭り参加

８月

２月

（平成30年度補正予算、平成31年度事業計画、予算等）

・オフィスクローバーの支援を受けて就職したOB

　　と利用者との懇談会

10月

月

１月

９月

　(平成29年度事業報告、決算、社会福祉充実計画、定款変更、
評議員会招集等の承認、他)

３月

・「社会福祉充実残額算定シート」に入力
　　　　　　　　　　　　　　　　　（6/30締切）

12月

オフィス クローバー（就労継続支援B型）

６月

５月

４月

（平成29年度事業報告、決算、社会福祉充実計画、定款変更等
の承認、他）

11月

社会福祉法人結の会

７月

9 月 OB と利用者との懇談会 

12 月 クリスマスミニコンサート 

社会福祉法の一部が改正されたことを受けて、「結の会」では引き続き新しい理事会及び評議員会等の運営を行っていきます。評議員については委員を 2 名増やし基準を満たさなくて

はいけません。社会福祉法人として地域貢献も求められているところです。「オフィス クローバー」では、引き続き様々な所内作業を請け負うと共に、利用者の自主性やチャレンジした

い気持ちにこたえていける環境作りを行っていきます。自主製品においては、「ＫＵＲＵＭＩＲＵ」出店を継続し、3月のマルイ新宿本館出店での経験も活かしながら、より売れる商品作

りに磨きをかけていきたいと思います。行事については、10 月に一泊で越後湯沢に行くことが決まっています。昨年度初めて開催した「オフィス クローバーＯＢと利用者との懇談会」

を今年度も 9月に開催予定です。「戸塚地区協議会」や「ごきんじょねっと」など地域との結びつきも大切にしながら、みんなで力を合わせて活動を続けていく予定です。 



3 月 22日に平成29年度第 5回理事会・第 3回評議員会を開催しました。事業実施状

況報告後、1．(社福)結の会本部の 29 年度補正予算及び 30 年度事業計画、収支予算 

２．オフィス クローバー（就労継続支援B型事業）の 29 年度補正予算及び 30年度事業

計画、収支予算等についての審議を行い全会一致で承認されました。より地域との結び

つきを求められる中、当法人も「ごきんじょねっと」の皆様や「戸塚地区協議会」の皆様と

の交流を続け、地域貢献のあり方を模索していきたいと考えています。平成 30年度事業

計画については P4.5 ページの特集記事をご覧下さい。                （松田） 

オフィス クローバーを経営す
る社会福祉法人の本部です。 
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3 月 10 日に落合第一地域センターで行われ、利用者 3

名、職員2名が参加しました。参加した印象は、子供やご高

齢の方が多かったです。子供にはメッセージカードが良く売

れ、ご高齢の方にはハガキが売れていました。利用者や職

員の声かけがとても良く、自分は今回初参加でしたので少

し緊張しました。普段は自主製品を作る側ですが、販売す

る難しさを感じました。反省点としてメッセージカードも増産

するべきだと思いました。                 （ユウ） 

 

新宿区内で活動している障害者施設が『もっと仕事を

したい！』『仕事や製品の質をよくしたい！』『自分達の活

動を知ってもらいたい!』などという思いから「新宿区事業

所等ネットワーク」を作りました。その名称が『しんじゅ

Quality』であり、『しんじゅ Q』という愛称です。そして活動

の理念を視覚的に表すロゴ作りへと進んで完成したのが

ネットワークとして進化していく願いをシンボリックに表現

桜
の
花
見
は
、
気
分
転
換
が
で
き

気
持
ち
良
か
っ
た
で
す
（
Ｎ
．
Ｈ
） 

   

今年も 3 月 27、28 日

の二日間に分けて、近

くの「せせらぎの里」へ

お花見に行きました。参

加者は利用者11名、職

員 7名でした。お弁当を

各自持参して、桜の花

びらが舞う中で昼食をと

り楽しめました。 

今
年
で
９
回
目
の
花
見
に
な
り

ま
す
が
、
今
年
も
良
か
っ
た
で
す 

 
 
 

 
 

 
 

（
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ん
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依田 敦志 

3 月 15 日を以て退職する事になりました。約 2 年間の勤務で色々な事を経験させて

頂きました。なかでも印象に残っているのはクリスマスコンサートの詩の朗読で、事前に

何回も練習して本番で一番いい結果が出た時とても喜んだのを今でも覚えています。白

衣を着て医者の演技をしたり、一泊旅行で職員代表として歌を歌った事も私にとっては

良い思い出です。 

 今後は改めて自分自身と向き合いつつ、次のステップに進みたいと思います。オフィス

クローバーで過ごした時間、決して忘れません。今まで本当にありがとうございました。 
 

－ ３ － 

七色の線がモノクロで残念! 

真心こめて販売しました 

した右のマークです。七色の線はいろいろな人とのコミュニケーションやつながりを表して

います。3 月には新宿マルイ本館地下でのイベントでお披露目することが出来ました。今

後もいろいろな施設と力を合わせて活動の場を広げていきましょう。         (友利) 

 

新宿区内に法人本部を置く社会福祉法人が集まり、情報

交換を行ったり、お互いの施設を見学し合ったりしています。

平成 29 年度第 2 回目の新宿区内社会福祉法人連絡会は 2

月 9 日に婦人保護施設「慈愛寮」で行われました。第一部で

は新宿区福祉部地域福祉課から「指導検査のチェックポイン

ト」の講義を受け、第二部ではグループ毎に地域貢献活動に

ついて話し合い、法人連絡会として何ができるか意見を出し

合いました。まずは他法人主催のイベント等にお互い参加し

理解を深めることから始めることを確認し、その後希望者で

「慈愛寮」を見学させてもらいました。           （松田） 

 

『退職のご挨拶』 
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みんながもっと作業に関わりやすくなるために、「所内作業のあり方」についてのミーティ

ングを 3 月 5 日、6 日に行いました。始めに過去 2 年間に出た意見と今年度の取り組みに

ついて検証した後、「チャレンジする機会を増やそう！」「みんながより主体的に動けるよう

にしよう！」という 2 つのテーマに分かれて話し合いました。どちらのグループも前向きな意

見や発言が多く見られました。取り組める点は日々の活動に反映させ、みんなで力を合わ

せて所内作業の場を良いものにしていきたいと思います。                （笹島） 

 

テンコ・Ｍ 

 

 (公財)新宿区勤労者・仕事支援センターが事務局となって

進めている「新宿区事業所等ネットワーク」に、（株）丸井様より

福祉事業所の自主製品を集めた販売イベントを実施したいと

のオファーがあり実現しました。期間は 3月 8日～14 日の 7日

間。自主製品の販売として「手漉きはがき」を販売し、初日と最

終日には「手漉きはがきのステンシル体験会」を開催しました。

また、個人としてクローバーニュース等の挿絵担当淑行さんの

風景画が数点非売品展示され、売り場の雰囲気に合い、場の

『お相撲さんとの恋』 

大相撲が大好きで応援し続けて 40 年以上。そんな私に忘れられない力士が

一人います。その人は東北出身の大きな体の三段目の力士でした。私が 24，5

歳、彼が 26，7 歳頃ですから今から何十年も前の話です。いつものように私はテ

レビにかじりついて千秋楽の三段目の決勝戦を観戦していました。四つに組ん

で鮮やかな取り口で優勝するその姿に心奪われ、たちまち大ファンになりまし

た。東京場所の度にせっせとファンレターを書き続けたりして恥ずかしい限りで

す。そんなある夜のこと、チャイムが鳴り私が玄関の戸を開けると、なんとちょん

髷
まげ

を結った大きな体のお相撲さんが自宅前に立っているではありませんか！私

はびっくりしましたが、ファンレターに書いた住所を見て来てくださったのだとすぐ

に承知しました。「兄がこの近くに住んでいるんです。」との事で、その後もお兄

様のお宅に寄った後に足を延ばしてくれ、昇進すると番付表
ばんづけひょう

を持って来てくれ

たり、時には一緒に出掛けたりするようになりました。いつしか私たちは「結婚し

たいね。」なんて話をするようになり、意を決して二人で東北本線に何時間も揺

られ彼の実家にご挨拶に行きました。実は私は小学生の時に交通事故にあい、

てんかん発作が度々ある身体でした。彼の両親は「体が弱いのにこんな寒い土

一般就労にまだ自信を持てな
い精神障害者を対象に、働く
場を提供し、能力向上などの

必要な訓練を行うところです。  

 

 今までは職員が仕事の説明を行っていまし

たが、これからは、最終確認は変わらず職員

が行い、利用者同士でチームを組み協力し

て任務を行えたらいいのではないか？という

案が出ました。私は施設外で実習を経験した

ことで、所内はゆっくり時間が流れている感

じがして、仕事の時は皆集中して作業を行う

べきだと思いました。仕事を行う上で、仕事

の指示を待っているだけではなくて、自分か

ら積極的に作業に取り組むことができると良

いと思います。              （ハナ） 

 

 利用者みんなそれぞれ作業との相性

があるので、マニュアルが作られている

とあらかじめ作業の具体的な流れが見え

てくると思います。緑化作業では、出発

前のミーティングによって、職員から利用

者へと作業の申し送りができる様にな

り、効率も上がったと思います。他の作

業でも、初めはマニュアルを読んでいて

も、一人で行えるようになれば、主体性

が育まれ自信に繋がると思います。                    

（一路） 

 

「より主体的に」グループ 

 こんな作業ができます！ 

●原稿入力→印刷（簡易印刷機にて）→帳合・封入

→発送までの作業をトータルで承ります。 
●納期が緩やかな軽作業を探しています。 
ご用命は下記連絡先へ。 

℡ ０３－３３６５－４１７７又は、 
yuinokai@axel.ocn.ne.jp までご連絡ください。 

【見積もり例】 

入力：1 文字 0.5 円～ 

印刷：基本料１,000 円～＋ 

   A4 サイズ 1 枚 1 円×枚数 

   A3 サイズ 1 枚 2 円×枚数 

帳合：1 点 1 円～ 

封入・封緘：1 点 1 円～(応相談) 
向上に貢献していたのではないかと思いました。恒例行事のように定着し、福祉イベントと

いった形ではない機会で自主製品を多くの方々に認知してもらえれば幸いです。    （E） 

 

「チャレンジ」グループ 

地で暮らしていけないのでは。」と心配してくださり、私も

自信がなかったものだから「そうですね。」と返事をしてし

まいました。彼を東北の地に残し、私は一人で東北本線

に乗りました。楽しかった行きの列車とは違う長い長い時

間をかけて上野駅に戻ってきたのです。若かりし日の、切

なくも一途
い ち ず

だったお相撲さんとの恋の話です。 

 

お手にとって御覧ください 

mailto:yuinokai@axel.ocn.ne.jp
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オフィス クローバー 

〒169-0075 

新宿区高田馬場 3-18-25 

第１康洋ビル 7階 

T E L  03－3365－4177 

F A X  03－3365－4178 

E-mail yuinokai@axel.ocn.ne.jp 

http://yuinokai-clover.com/ 

編集：淑行・和泉・榎本 

松田・渡邉 

イラスト：淑行 
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≪主な予定≫ 

4月～5月  定期面談 
5月24日  理事会 
6月4日～ 実習生受け入れ 
6月14日  定時評議員会 
6月22日  初夏のレクリエーション 
※毎月25日は工賃日です。印鑑をお忘れなく! 
※第3月曜日は「スーツの日」です 

 
 
※ 毎月25日は工賃日です。印鑑をお忘れなく！ 

《編集後記》 

自分の記憶が正しければ、編集委員を始めてから約３年になります。最初

は何もわからずただがむしゃらでしたが、慣れてきてからは、どのページを

担当したら自分の能力が発揮できるか等考えて作れるようになり、更にはモ

デルの真似事まで出来てしまう様になりました。自分でもやっと「一人前の

仕事をしているなぁ」と思うようになりました。周りから見たらまだまだだ

という声もあるかも知れませんが、自分の中では「良くやった！」と思って

おります。目標である「就職」が決まるまでは編集委員を頑張ります‼(和泉) 
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